
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
Non à la paupérisation des retraités ! 

 

 Même pas 1% ! 

 

Avril 2010 

 

Non seulement les futures réformes des retraites 
annoncent un allongement de la durée des cotisations 
mais, en plus, leur revalorisation est vue à la baisse 
chaque année… Depuis le 1er avril 2010, 
l’augmentation est de 0,9% ! Ce qui est ridicule au 
regard des augmentations qui touchent notre vie 
quotidienne : assurance, mutuelle, carburant, frais 
bancaires, santé, alimentation, etc.  

 

D’autant plus que l’'inflation prévisionnelle pour 2010 est 
fixée à 1,2%, mais le gouvernement, dans sa grande 
bonté, a retranché 0,3 point, ce qui représente l’écart 
entre la prévision (0,4%) et l’inflation constatée en 2009 
(0,1%). Il n’y a pas de petites économies… 

 
Cerise sur le gâteau : si vous cotisez à une retraite 
complémentaire, la revalorisation au 1er avril sera 
encore plus mesquine : 0,72% ! 

Ainsi, la valeur du point Arrco (pour tous les salariés) est portée à 1,1884€ et le point Agirc (pour les 
salariés cadres) à 0,4216€. 

C’est tout bonnement à une paupérisation des pensionnés et retraités à laquelle nous assistons. Dans un 
pays riche comme le nôtre, il convient désormais de vivre chichement. 

 Ceci constitue une nouvelle aggravation des inégalités dans notre société. Travailler toute une vie pour se 
serrer la ceinture à la retraite, voilà le sort de trop nombreux salariés ! 

 

FO Énergie et Mines agit pour un droit à une vraie retraite, une revalorisation des retraites 
indexée sur les salaires, pour de nouvelles sources de financement afin de préserver la  
retraite par répartition qui nous est chère ! 

 

 

 

 

 

 

Pensions 

 

 
Ceci n’est pas un poisson d’avril, mais un 

repas à 30 cts. 

http://www.notretemps.com/depart-en-retraite/glossaire-retraite/93-revalorisation.html

