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Agir, ne pas subir !

Chaque mois de novembre, la moustache devient le symbole d’un 
combat essentiel  : celui contre les cancers masculins — prostate, 
testicules — et contre les troubles de santé mentale encore trop 
souvent passés sous silence.

À FO Énergie, nous affirmons avec force que la santé des salariés, 
hommes comme femmes, est une priorité syndicale. En parler, c’est 
aussi AGIR.

Brisons le tabou

En France, un homme sur huit sera confronté au cancer de la prostate au cours de sa vie. 
Pourtant, le dépistage demeure trop rare, freiné par la pudeur ou un manque d’information. 
Il est urgent d’encourager le dialogue en entreprise et, pourquoi pas, favoriser la diffusion 
des campagnes de prévention. FO Énergie s’engage à collaborer avec tous les acteurs : 
la Camieg, la médecine du travail et les organismes complémentaires de santé pour 
sensibiliser et accompagner chaque salarié.

Le collectif, moteur de soutien

Un collègue isolé, démotivé, fatigué  : autant de signaux d’alerte à ne pas ignorer.  
Les représentants FO jouent un rôle déterminant pour orienter et soutenir les agents 
en difficulté. Notre action syndicale s’inscrit dans une approche globale  : promouvoir  
le dépistage précoce, accompagner les salariés malades ou en convalescence et défendre 
leur droit à une réinsertion professionnelle digne et respectueuse.

Faisons s’envoler la solidarité

Au-delà du symbole de la moustache, Movember est l’occasion de rappeler que  
la solidarité se cultive chaque jour. Parler santé entre collègues, relayer les campagnes 
de prévention, soutenir les associations engagées : autant de gestes simples qui peuvent 
sauver des vies.

La santé n’est pas un sujet secondaire. C’est une condition essentielle pour vivre et 
travailler dignement. En ce mois de novembre, FO Énergie rappelle que le dépistage 
sauve des vies — et que la prévention commence souvent par une simple conversation.

https://www.cancer.fr/toute-l-information-sur-les-cancers/se-faire-depister/les-depistages/depistage-du-cancer-de-la-prostate?at_medium=sl&at_campaign=2025-01-01-Informer-SEA-INCA-INCA_Prevention_Textuelle-614904&at_platform=google&at_creation=&at_variant=&at_network=&at_term=&gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=22051296694&gclid=CjwKCAiAwqHIBhAEEiwAx9cTeZT-YSAt85Y-90OZ-njuSi4GyahyS4P4Jv3hWXlOEFJuGEwelfewhxoCoVwQAvD_BwE

