SEPTEMBRE JAUNE
MOIS DE LA PREVENTION DU SUICIDE
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Energie

ENEDIS

Septembre Jaune est essentiel. En parler c’est déja prévenir.

Environ 200 000 tentatives de suicide par an.
Le suicide est la 1ére cause de mortalité évitable chez les 25-34 ans.

Aide, écoute. Si vous étes en détresse et/ou avez des pensées
suicidaires, si vous voulez aider une personne en
souffrance, appelez le

3114

Numéro national de prévention du suicide.
Accessible 24h/24 et 7j/7.

Vous pouvez également solliciter les services de santé au travail.

Vos représentants FO Energie se tiennent a votre disposition pour vous
accompagner et vous ecouter.

Agir, ne pas subir!
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