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Communiqué

Octobre Rose
Un mois pour informer, dépister, soutenir 

Agir, ne pas subir !

Le cancer du sein n’épargne personne : il touche aujourd’hui 
une femme sur huit, et reste la première cause de mortalité 
par cancer chez les femmes en France. Face à ce constat, 
Octobre Rose s’impose chaque année comme un temps fort 
indispensable, celui de l’information, du dépistage et de la 
solidarité.

Derrière les chiffres, il y a des femmes que nous connaissons, 
que nous côtoyons, que nous aimons : des collègues, des 
proches, des amies. Le cancer du sein peut aussi concerner 
les hommes, même si les cas restent rares. Pour eux comme 
pour elles, la rapidité du diagnostic change tout.

Détecté à un stade précoce, le cancer du sein se soigne dans la grande majorité des 
cas. La mammographie reste l’examen de référence : simple, rapide, elle permet de 
repérer une anomalie avant même que les premiers signes n’apparaissent. Ne pas 
attendre, c’est se donner toutes les chances.

Octobre Rose est un mouvement collectif où chacun a un rôle à jouer : informer son 
entourage, encourager au dépistage, soutenir les personnes malades ou en rémission, 
participer aux actions de sensibilisation organisées localement. Cette année encore, 
portons le ruban rose avec fierté. Ce geste simple est porteur d’un message fort, 
celui de l’espoir et de la solidarité face à la maladie.

Cette année encore, FO Énergie apporte son soutien à l’opération Octobre Rose 
Connecté* et invite l’ensemble de ses adhérents et sympathisants à y prendre part.

* �Participez à Octobre Rose Connecté du 1er au 31 octobre 2026 ! Marchez, courez, pédalez… autant de fois que vous le 
voulez, seul ou en équipe. En 2025, les participants ont parcouru un total impressionnant de 969 875,07 km. Rejoignons 
le mouvement et contribuons ensemble à dépasser ce record en 2026 !

OCTOBRE ROSE
Le dépistage, parlez-en autour de vous

Mois de la sensibilisation 
au cancer du seinEn France, 1,3 million de femmes n’ont 

jamais participé à un dépistage du cancer 

du sein, pourtant essentiel pour détecter tôt 

cette maladie. 
Le cancer du sein représente 33 % des cancers 

féminins et toucherait près de 62 000 femmes 

chaque année. Mais détecté tôt, il est guéri 

dans 90 % des cas !Une mammographie tous les 2 ans, entre 50 et 

74 ans, peut sauver des vies.Parlons-en, soutenons la recherche et brisons 

les tabous !

https://www.octobreroseconnecte.fr/2026/
https://www.octobreroseconnecte.fr/2026/

